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Perspektiven fiir Kinder arbeitender Miitter in Slums von Kolkata:

Lake Gardens Women & Children Development Centre — The Vulnerable Ones
(Astrid Kosterke)

Gutes Aufwachsen von Kindern in GroBstadt-Slums — diesem
Ziel hat sich Lake Gardens Women & Children Development
Centre verschrieben. Die Organisation mit Sitz in Lake
Gardens im Siiden Kolkatas (Hauptstadt Westbengalens mit
4,5 Mio. Einwohnern), betreibt neben Aktivitéten fiir dltere
Maidchen auch ein Krippen-Projekt fiir Kinder aus illegalen
Siedlungen'.

Leben in sogenannten unauthorized settlements bedeutet
immerwédhrende Bedrohung durch Abriss, unzureichende
Infrastruktur/sanitére Einrichtungen (wie Zugang zu sauberem
Wasser, Toiletten, Abwasser- und Miillentsorgung), beeng-
teste Wohnverhéltnisse (ganze Familien auf 8-12 qm), hohe
Arbeitslosigkeit bzw. geringes Einkommen, z.B. als Tage-
l6ohner, Rikscha-Fahrer, Haushaltshilfe, StraBenverkaufer,
Mangel- und Untererndhrung von Geburt an und unterdurch-
schnittlicher Bildungsstand. Begleiterscheinungen sind z.B.
Tuberkulose, Alkoholismus, Drogenabhingigkeit, sowie
(auch sexualisierte) Gewalt gegen Frauen und Kinder.

Seit 2005 arbeitet die Indienhilfe mit Lake Gardens* zusam-
men und ermdglicht im Rahmen des Projekts The Vulnerable
Ones den Betrieb von Krippen fiir Kinder arbeitender Miitter
zur Verbesserung ihrer kritischen Lebenssituation. Aktuell
sind es drei, mit etwa 65 Kindern im Alter zwischen sechs
Monaten und fiinf Jahren, alle aus den illegalen Ansiedlungen
in Tollyganj entlang der Bahngleise und dem Khalpara Slum
Settlement im Stadtteil Rajdanga. Die Krippenkinder erhalten
tdglich eine nahrhafte warme Mabhlzeit und konnen in
geschiitzter Umgebung spielen und lernen®. Kontinuierlich
wird in Zusammenarbeit mit den stddtischen Gesundheits-
zentren der Gesundheitszustand der Kinder beobachtet. Stark
untererndhrte Sduglinge und Kleinkinder werden unter arztli-
cher Aufsicht aufgepéppelt. Bei regelméBigen Treffen erfah-
ren Miitter mehr iiber gesunde Erndhrung, Kindererziehung,
Familienplanung oder erhalten Unterstiitzung bei der Beantra-
gung staatlicher Hilfsprogramme oder der Eroffnung eines
eigenen Bankkontos. Die Stiarkung der Miitter (empowerment)
ist bei diesem ganzheitlichen Ansatz ein zentrales Ziel. Auch
auf Bewusstseinsbildung fiir Kinder- und Menschenrechte
wird Wert gelegt.

Schon vor Corona war die Situation in den Slums schwierig.
Durch den Lockdown haben sich die Lebensbedingungen fiir
Kinder und ihre Familien noch verschlimmert: wegen der
SchulschlieBungen kein (kostenloses) Mittagessen fiir die
Kinder, kein Zugang zu den Gesundheitszentren, Arbeitslosig-
keit und wachsende Armut. Die beengten Wohnverhéltnisse
und die gemeinsamen Wasser- und Kochstellen mehrerer

! Die Metropolregion Kolkata umfasst Teile von fiinf Distrikten mit ca. 14
Mio. Einwohnern (Zensus 2011), s.a. https://en.wikipedia.org/wiki/Kolkata.
2 LGW&CDC wurde von der Sozialarbeiterin Cecilia Sircar und ihrem
2004 verstorbenen bengalischen Ehemann gegriindet und aufgebaut.

3 Die Miitter der betreuten Kinder arbeiten meist als Haushaltshilfen in
anderen Familien. Kinder, die nicht in einer Krippe versorgt werden, sind

Familien begiinstigten die Ausbreitung des Virus. Die Erzie-
herinnen besuchten die von ihnen betreuten Familien zuhause
und hielten, wenn moglich, telefonisch Kontakt. Bei Haus-
besuchen erfassten sie den aktuellen Gesundheitszustand der
Kinder und verteilten kleine Hausaufgaben, die bis zum néchs-
ten Besuch zu erledigen waren. Gleichzeitig wurden iiber
Hygiene- und Schutzmafinahmen aufgekldrt und Familien-
mitglieder mit Krankheitssymptomen zum Testen motiviert.
Im Rahmen unserer Corona-Nothilfe-MaBnahmen erhielten
die Familien der Krippenkinder Nahrungsmittel und Hygiene-
artikel.
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Rakhi-Zeremonie mit einem der Krippenkiﬁder beim Hausbesuch
der Kindergirtnerin* © Indienhilfe

Die Fille hduslicher Gewalt, der Frauen und Kinder ausgesetzt
sind, nahmen zu. Die Betroffenen trauen sich oft nicht zur
Polizei, um Anzeige zu erstatten — aus Angst vor weiterer
Gewalt, mangelnder Unterstiitzung durch ihr soziales Umfeld
und Tatenlosigkeit von Polizei und Behorden.

Viele Miitter, die als Hausangestellte bei Mittelschichts-
familien arbeiteten, konnten ihrer Arbeit nur noch unregel-
méBig oder gar nicht mehr nachgehen. Viele Viter verloren
ihre Arbeit, und wenn sie hin und wieder doch Geld verdienen,
geben sie es oft nur fiir sich selbst aus. Zu allem Ubel sind die
Lebenshaltungskosten stark gestiegen.

Wie wertvoll die Arbeit der engagierten Teams in den Krippen
ist, wird deutlich, wenn man die Entwicklung einzelner Kinder
verfolgt: Wenn es gelingt, ein Vorschulkind durch tigliche
geduldige Betreuung und Versorgung fiir den Schulbesuch
Lt zu machen, wenn eine Mutter die regelmiBigen
Gesprichsangebote nutzt, mehr Handlungskompetenz entwi-
ckelt, gegen viterliche Gewalt einschreitet, ist ein Grundstein
gelegt fiir eine bessere Zukunft des Kindes, vielleicht der
ganzen Familie. Thre Spenden ermdglichen es!

Projektkosten 2022/23: 35.000 € (ca. 550 €/ Kind)
Stichwort: Kinderkrippen

tagsiiber oft auf sich allein gestellt oder bleiben unter der Aufsicht dlterer
Geschwister — die dann wiederum nicht zur Schule gehen oder lernen
konnen. An den nahen Bahngleisen kommt es durch spielende Kinder zu
gefahrlichen Situationen.

4 Mehr dazu unter https://de.wikipedia.org/wiki/Raksha Bandhan ,,Fest der
geschwisterlichen Verbindung*
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